
     Sportschießen 
 

 

 

Sportschießen ist ein Sport für � 
 
für Erwachsene 
 

Egal, ob Freizeitschütze oder ehrgeiziger Wettkampfschütze, bei uns ist für jeden 
etwas dabei. Bei uns sind Sie in besten Händen. 
 

für Schüler und Jugendliche 
 

Nachwuchsförderung dient der Zukunft eines jeden Vereins. Ab einem Alter von 
10 Jahren* dürfen Jugendliche am Schießsport mit dem Luftgewehr teilnehmen. 
Auch für Jüngere bietet das Lichtgewehr eine sportliche Alternative. „Bleifrei“, und 
ohne Alterseinschränkung. 
*mit Sondergenehmigung durch das Landratsamt  
 ab 12 Jahren mit Anwesenheit oder schriftlicher Genehmigung der Eltern. 
 

für Parathleten 
 

Menschen mit körperlicher Behinderung können beim sportlichen Schießen, 
unterstützt von erforderlichen Hilfsmitteln, vollständig in sportliche Wettkämpfe 
integriert werden. 
 

für Senioren und Seniorinnen 
 

Auch im zunehmenden Alter und mit den damit verbundenen körperlichen 
Beeinträchtigungen können immer noch große Erfolge erzielt werden. Dafür gibt 
es extra geschaffene Disziplinen und Hilfsmittel. 
 

für jedermann 
 

Optimal für alle, die den Ausgleich zum hektischen Alltag suchen und hier eine 
Quelle für Kraft und Ruhe finden. Was dazu benötigt wird, sind Disziplin, 
Ausdauer, Kondition und Konzentration. Unsere Übungsleiter und Trainer zeigen 
unseren Mitgliedern den Weg dahin und vermitteln ihnen das wertvolle Gefühl, 
„bestens aufgehoben zu sein“. 
 

Im Schießsport zählt nicht nur die richtige 
Technik, sondern auch Disziplin, 
Ausdauer, Kondition, Bewegungsabläufe 
und Konzentration sind wichtig, um den 
„perfekten Schuss“ ins Ziel zu bringen. Sie 
werden selbst erleben, dass dies der 
Ausgleich ist, der uns oft im Alltag hilft und 
uns die erforderliche Kraft und Ruhe 
bringt, die man heute allzu oft vermisst! 


